
在惩罚室强迫坐三角木痛苦的午后我被逼无奈
<p>记得那是一个炎热的夏日午后，我还只是一个十几岁的小孩。学校
里发生了什么事情，让我的生活变得一片混乱。我犯了一个错误，那个
错误让我不得不面对学校里最为严厉的惩罚——在惩罚室强迫坐三角木
。</p><p><img src="/static-img/hHvtQEiA-orxxYcjVBQP6COnsn
Pd2tniCvQpOfoh8VxCIVXCo2diXRv8aXbsCgzj.jpg"></p><p>那个
小小的房间似乎比外面的世界要狭窄得多。墙壁用着坚硬的砖石搭建，
天花板低矮到让人几乎触碰得到，而地板则是冰冷和粗糙。一把看起来
古老而又坚固的大锁链挂在墙上，它们曾经将许多孩子们束缚在地上，
现在却静静地等待着下一次使用。而我，就坐在那把看似普通但实际上
极其疼痛的三角木椅子上。</p><p>每当老师走进来的时候，都会带来
一阵寒风般的恐慌。那张脸庞，总是那么严肃和凶狠，每一次见到他，
我都会感到心跳加速。在他的指挥下，一位助教就会用力地将我的双手
绑在背后，用另一种铁链固定住脚跟，然后才是我所害怕的一刻——他
们开始向我推动三角木椅，让它升起至空中，在那里悬停着。</p><p>
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简直难以形容，是一种从未有过、也绝不会再次体验到的绝望与屈辱。
我只能眼睁睁看着周围的人都离开，只剩下那些沉默的声音和空旷空间
，还有那座不断摇晃的地球，这一切都让我觉得自己仿佛被遗弃到了另
一个世界。</p><p>时间似乎停止了流逝，但其实已经过去了好几个小
时。当最后一点光线消失于视野之外，我依然无法放松身体，因为即便
是在黑暗中，那种压迫感也从不间断。那种折磨，不仅是肉体上的，更
是一种心理上的挣扎，好像整个世界都在嘲笑我一样。但同时，也许正
是在这样的环境中，我学会了一些关于勇气、耐受和自尊的事情。虽然
那些记忆现在已远去，但它们永远铭刻在我的心底，以一种特殊而复杂
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