
面对面的挑战英语老师没戴口罩的课堂冒险
<p>在新冠疫情的阴影下，学校的日常生活也受到了不小影响。为了保
障学生和老师们的健康安全，戴口罩成了我们每天必须面对的一项任务
。在这样的背景下，我有幸经历了一段难忘又充满挑战的时刻，那就是
英语老师没戴口罩让我捏一节课。</p><p><img src="/static-img/GA
xyrOLaOlF7zleCAH3HThXF1p_KqeYQE-4sH2Qq5XfONXSTw-fHc8
B8qYujpQeb.jpg"></p><p>1. 危机与机遇</p><p>疫情爆发以来，我
们都在不断适应新的学习方式和生活习惯。学校开始采取更加严格的防
疫措施，一切活动似乎都被限制在了一个既狭小又有限制的小框架内。
但就在这紧张而严肃的情绪氛围中，我发现了一丝希望——那就是机会
。</p><p><img src="/static-img/beCQRFtIkSDhkyLzo0O4hRXF1
p_KqeYQE-4sH2Qq5XfQkVAFoA32xP3n8eyw4yKsP9KpqEMltK92r
2-C87a75HULIjd1_9wOj2mfXpIbsN_vru_gbUZ9DJ-QlCoR-hCeou
3hl-10pvxxE0o2ej8S8OGoihHPpiCzA8L3opDL9pWur-R0DnUjW23
gsNr6rGZmzgnUeGLNnd5rKOb4xjhBnw.jpg"></p><p>2. 教学上的
突破</p><p>我是一个普通的高中生，对于英语一直感到有些压力。我
总是觉得自己听不懂老师的话，不会说出正确的话来。但当我的英语老
师没戴口罩，让我来捏一节课的时候，我突然意识到，这可能是我改变
自己的唯一机会了。我决定要把握住这个机会，用实际行动去证明自己
的能力。</p><p><img src="/static-img/R7o2VwluSLFGv6ISOcqE
kBXF1p_KqeYQE-4sH2Qq5XfQkVAFoA32xP3n8eyw4yKsP9KpqEM
ltK92r2-C87a75HULIjd1_9wOj2mfXpIbsN_vru_gbUZ9DJ-QlCoR-
hCeou3hl-10pvxxE0o2ej8S8OGoihHPpiCzA8L3opDL9pWur-R0Dn
UjW23gsNr6rGZmzgnUeGLNnd5rKOb4xjhBnw.jpg"></p><p>3. 
准备工作</p><p>准备这一节课对于我来说是一次全面的检验。不仅需
要掌握基本的教学技能，还要考虑到如何让学生们理解和记住知识点。
虽然我并不擅长讲解，但我知道这只是一个问题，而不是障碍。我花费
了大量时间研究教材，模拟不同的教学方法，并且练习着各种可能出现



的问题，以便能够及时回应。</p><p><img src="/static-img/u2rRgi
-P3Ktgyt6qVHsWlhXF1p_KqeYQE-4sH2Qq5XfQkVAFoA32xP3n8e
yw4yKsP9KpqEMltK92r2-C87a75HULIjd1_9wOj2mfXpIbsN_vru_
gbUZ9DJ-QlCoR-hCeou3hl-10pvxxE0o2ej8S8OGoihHPpiCzA8L3o
pDL9pWur-R0DnUjW23gsNr6rGZmzgnUeGLNnd5rKOb4xjhBnw.j
pg"></p><p>4. 课堂上的冒险</p><p>终于到了捏一节课的时候，我
站在黑板前，一颗心跳得好慢。我试图保持冷静，因为这是个重要的测
试。如果成功了，这将意味着我有能力独立完成教学任务。而如果失败
了，那么就再也没有退路可走。但即使是在这种紧张的心境下，我还是
尽力地组织话题，引导讨论，并且积极回答同学们的问题。</p><p><i
mg src="/static-img/KQkNFd989Et-hyRUWHaKMBXF1p_KqeYQE
-4sH2Qq5XfQkVAFoA32xP3n8eyw4yKsP9KpqEMltK92r2-C87a75
HULIjd1_9wOj2mfXpIbsN_vru_gbUZ9DJ-QlCoR-hCeou3hl-10pvx
xE0o2ej8S8OGoihHPpiCzA8L3opDL9pWur-R0DnUjW23gsNr6rGZ
mzgnUeGLNnd5rKOb4xjhBnw.jpg"></p><p>5. 反馈与成长</p><p
>课程结束后，我收到了来自同学们的一致好评，他们说我的讲解清晰
、逻辑性强，而且还能根据他们的问题灵活调整内容。这让我深感欣慰
，同时也意识到，只有通过实践才能真正提高自己的水平。在接下来的
几周里，我继续尝试使用不同的教学方法，并且不断地改进自己，从而
提升了整个团队的声音和视野。</p><p>6. 结语：挑战与成长</p><p>
尽管这个过程充满挑战，但它也是无比珍贵的一个经历。当我的英语老
师没戴口罩，让我捏一节课时，那并非是一种考验，而是向我们展示出
了更多可能性。正如同危机中孕育着变革一样，这次经历让我学会了勇
敢面对困难，更重要的是，它激发了一种自信，使得以后的学习之路变
得更加明朗、更为充实。此刻，当回头看这段旅程，无论是那些汗水浇
灌下的知识还是那些挫折铸就出的坚韧，都已成为不可磨灭的人生财富
。</p><p><a href = "/pdf/576563-面对面的挑战英语老师没戴口罩的
课堂冒险.pdf" rel="alternate" download="576563-面对面的挑战
英语老师没戴口罩的课堂冒险.pdf"  target="_blank">下载本文pdf文



件</a></p>


